) Parcilx_fal

[Fane krijg s i in bengn

NIEUWSBRIEF

Nummer 2 | 9 oktober 2026

Leerling gegevens gewijzigd?

Nieuw telefoonnummer? Nieuw mailadres? Of
misschien verhuist?

Geef uw nieuwe contactgegevens zo snel AGENDA
mogelijk door aan de administratie van school,

. ) Za 10-10t/m

nfo@parcival-hoorn.n! Zo 18-10 HERFSTVAKANTIE

Zo houden wij samen onze gegevens up to date 0 e ) ]

en kunnen we u te allen tijde bereiken. Do 05-11 Studiedag, hele school dicht
Vr 06-11 Extra vrije dag
Wo 11-11 Sint Maartenfeest
Wo 18-11 Excursie klas 6 naar NEMO
Ma 30-12 1¢ Advent

Ziekmelden leerling Vr 04-12 Sint Nicolaasfeest

U meldt uw kind ziek via de Parro app. Ma 07-12 2¢ Advent

. . . . Ma 14-12 3¢ Advent

In uitzonderlijke gevallen vragen wij u te mailen

Do 17-12 Kerstfeest,

info@parcival-hoorn.nl of u spreekt de voicemail
in: 0229-231011. school is om 12.00 uur uit

Vr 18-12-2026 t/m
Z0 03-01-2027 KERSTVAKANTIE

Beste ouders,

Vanochtend op de fiets naar school voelde het alsof de
herfst echt was begonnen. Een beetje nat, wind in mijn
haren, en het was nog donker toen ik aankwam. Zo vroeg
dat ik eerst de thee kon klaarzetten voor dit fijne team.

Na een aantal dagen werken op afstand en de heidagen
met de directeuren was ik zo blij om weer hier te zijn. Het is
altijd bijzonder om vroeg binnen te komen. Dan voel je hoe
de school, net als wij, langzaam wakker wordt: de geur, de
stilte voordat de kinderen komen. Vanochtend was de zaal
al mooi versierd voor de voorleeswedstrijd van straks, dit
keer helemaal in het thema “Spot aan”. Er staat een grote
voorleesstoel met lampjes, voor de muur met de gedichten die de kinderen de afgelopen dagen
samen met onze stadsdichter Levi hebben geschreven. Wat een rijkdom.
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Die lampjes passen bij de tijd van het jaar. Buiten wordt het donkerder en trekt de natuur zich terug;
binnen steken we het licht aan en zoeken we elkaar op. Dat doen we ook als team. De kleuterbouw
heeft vandaag een studiedag met Cecile de Jong van de BVS over de motorische ontwikkeling van het
jonge kind. En met het hele team bereiden we onze startdag met Groeikracht voor, waarin we leren
hoe we nog beter met elkaar kunnen samenwerken.

Dat doen we allemaal voor de kinderen. Wat wij als volwassenen samen opbouwen aan aandacht en
vertrouwen, is de grond waarop zij groeien.

Maar eerst is het vakantie. Ik wens jullie een hele fijne herfstweek, met tijd om buiten uit te waaien
en binnen de kaarsen aan te steken.

Warme groet,
Constanze

Michaél en het oogstfeest

De dagen worden korter. De levenskrachten van de natuur op
het noordelijk halfrond keren, na hun uitbundige bloeitijd,
weer langzaam naar binnen in de aarde en de herfst doet zijn
intrede. Het herfstfeest vieren we rondom de herfstevening

| (21 september). Dag en nacht gelijken zich in lengte. Vanaf nu
wordt het donkerder. De grote oogsttijd is aangebroken en
een tijd van dankbaarheid, moed, evenwichtigheid en het
gevecht met draken staat voor de deur.

Herfstfeest

De herfstfeesten zo eind september zijn vanuit verschillende
blikrichtingen te bekijken. Sinds 813 na Christus besloot de
Katholieke Kerk dat 29 september de feestdag zou worden
van aartsengel Michaél. Het altaar in de kerk is versierd met
geschenken als dank voor wat God dit jaar geschonken heeft:
de oogst die het de mensen mogelijk maakte om met genoeg
- voeding door de donkere wintertijd heen te komen.

De joodse familie viert rond diezelfde tijd Jom Kippoer, het feest van vergeving waarin stilgestaan
wordt bij de zonden.

Wat moet ik beter doen, welke draken moeten verslagen worden, welke zondebok moet de woestijn
in? De levensoogst van het afgelopen jaar wordt in ogenschouw genomen en de hoop is gevestigd op
een jaar van vergeving en zegening van God.

Het gezin dat zich verbindt met de natuur(religie) viert mabon. Vol dankbaarheid wordt stilgestaan
bij de oogst en niet alleen de oogst van het land is daarbij belangrijk, ook de oogst op het levenspad
vraagt tijd om bij stil te staan.

Michaél en de draak
En er is natuurlijk nog meer.... maar hoe mooi om te zien dat de herfsttijd oproept tot dankbaarheid,
evenwichtigheid en moed om de goede wegen te bewandelen in het leven. Misschien maakt het

daarbij niet eens uit hoe je het feest noemt. Op de meeste vrijescholen noemen we dit feest wat al
die bovenstaande aspecten in zich heeft het Michaélsfeest. Een naam die soms wat verwart met de
viering in de kerk. De viering op vrijescholen staat in het teken van de symbolische verhalen van Sint
Joris en de draak. We gaan moedig de strijd aan met draken en natuurlijk zingen we samen de
mooiste Michaélsliederen.
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‘Michaél, Michaél met uw lichtend zwaard, schenk ons kracht, geef ons macht, goed te doen op
aard!’

Michaél, Sint-Maarten en Sint-Nicolaas zijn de 3 heiligenfeesten van de herfsttijd. Zij staan alle drie
symbool voor innerlijke kwaliteiten die in de mensen kunnen groeien. Michaél staat voor
dankbaarheid, evenwichtigheid en de moed om een zuiver innerlijk te ontwikkelen door de juiste
keuzes te maken. Sint-Maarten staat symbool voor de offerbereidheid en Sint-Nicolaas voor het
kunnen geven en zelfreflectie.

Michaél is de engel die samen met de engelen in het hemelrijk het grote gevecht leverde tegen de
draak/slang. Het wilde dier dat uit de hemel verdreven werd, staat symbool voor de duivel (Lucifer)
en het kwaad van de wereld dat bevochten dient te worden. Opvallend is dat de draak niet wordt
gedood, maar getemd. Michaél inspireert ons om ook onze moed te verzamelen om het gevecht aan
te gaan met onze eigen draken en de wereldse draken die bevochten dienen te worden. Door in ons
bewustzijn wakker te worden, kunnen we het kwaad in de wereld, de lafheid en het egoisme
overwinnen, zodat we ons kunnen voorbereiden op het nieuwe licht met Kerstmis (de
zonnewende/geboorte van Christus) dat gaat komen.

Op schilderijen is Michaél vaak afgebeeld met een zwaard en een weegschaal. Met het zwaard
overwint Michaél de draak en met de weegschaal weegt hij het goede en het kwade tegen elkaar af.
De weegschaal wijst ons ook de weg van het evenwicht. Een evenwicht op het gebied van alle
uitdagingen die het leven ons te bieden heeft. Maar juist in deze tijd van de ontwikkeling van de
mensheid is het evenwicht van Michaél wellicht extra gevraagd. In een wereld waar aan de ene kant
mensen zich laten meeslepen door hun emoties, egoisme en bijna zwevend opgaan in hun spirituele
droomwereld en waar aan de andere kant mensen verharden en verkrampen in materialistische
zekerheden, is een gulden middenweg helpend.

Sint Joris en de draak

Naast de verhalen rondom de aartsengel Michaél, zijn er
ook de heldenverhalen van ridder Joris. Hij levert op
aarde dezelfde strijd als Michaél dat doet in de hemel.
Een woeste draak maakt het de mensen onmogelijk om
in vrede te kunnen leven, zelfs een prinses moet
geofferd worden. Ridder Joris trekt heel moedig ten
strijden. Hij overwint de draak en bevrijdt de prinses.

De prinses staat symbool voor de reine ziel die in de
mensen behouden moet blijven. Michaél en Sint Joris
leren ons moedig te zijn. Daarnaast is onze wilskracht
gevraagd; wilskracht die in deze tijd van het jaar nodig is
om ons goed voor te bereiden op de donkere dagen van het jaar. Dagen die gepaard kunnen gaan
met eenzaamheid, innerlijke verstarring en winterse zwaarmoedigheid. Om een tegenkracht te
bieden tegen deze zwaarte, is het nodig ons innerlijke vuurtje aan te wakkeren. Het groeiende aantal
kaarsjes dat we aansteken gedurende de herfsttijd op weg naar kerstmis, staat symbool voor ons
groeiende innerlijke licht.

Voor jonge kinderen is het drakenthema soms een beetje te spannend. Om die reden is er in peuter-
of kleuterklassen tijdens de Michaélstijd meer aandacht voor het oogstfeest. Verschillende gewassen
worden van het land gehaald en de aarde bereidt zich langzaam voor op de wintertijd.

Veel moed en daadkracht gewenst voor een dankbaar Michaélsfeest!

Bewerking van bron: https.//everydaymommyday.com/michaelsfeest
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Michaélsfeest op de Parcival

Zingen op het plein
voor de ouders

Appels plukken en de oogst verwerken tot een heerlijke
fruitsalade
Daaronder een heus drakenbrood

De kinderen van klas 4 hebben
vogeltjes gemaakt.

De vogeltjes zijn te bewonderen
op de tafel in de Grote Hal.
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Spelletjes op het plein (met dank aan het prachtige nazomerweer) en in

de Grote Zaal
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Met uiteraard ingebouwd een rustmomentje met wat te drinken en een speculaasje

Daarna was het tijd om de draak te verslaan
Aangezien de oude draak met pensioen is gegaan, moest er een hele nieuwe draak komen.

Deze nieuwe draak is gemaakt door Sara (moeder van Nolan) en Lottie (moeder van Sil) uit
klas 6.
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KINDERBOEKENWEEK

Staddichter Levi was op bezoek in diverse klassen. De kinderen hebben onder zijn leiding
spreuken gemaakt. Daarvan is in de Grote Zaal een expositie gemaakt.
Ouders zijn van harte welkom om de mooie spreuken tot zich te laten komen.

Voor de kleuters en klas 1 t/m 3 was er op dinsdag 29 september een voorstelling van Bas en
Uk. Het was een groot succes.
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| In de Grote Zaal was weer een
', mooie boekwinkel ingericht
waar boeken besteld konden
worden.

Diverse klassen gingen naar de Bibliotheek. Deze
foto’s zijn van Klas 2.

Toneellezen: Twee kinderen hebben ieder hetzelfde boek en lezen de verschillende rollen
aan elkaar voor. Dat hebben we deze week heel veel gedaan.
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De voorleeswedstrijd

De jury tafel De “wachtkamer” De voorleesstoel

De kandidaten: Djinthe, Jayla, Vinz en Cayden
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NIEUWE BANKIJES

Van het bazaargeld zijn 5 bankjes aangeschaft, voor de klassen 1 t/m 5. Dit was een grote
wens van de leerlingen. Doorgegeven via de leerlingenraad.

Klas 1 t/m 3 heeft dit bankje Klas 4 en 5 hebben dit bankje

Van de leerlingen van klas 5:

Bijna alle klassen hebben bankjes gekregen van het geld van de Bazaar. Dit is hoe klas 5
ermee omgaat. Wij doen dat de klassendienst erop mag zitten. De klassendienst zit er een
week op en dan mag de volgende week de nieuwe klassendienst erop zitten.

Het Goede Doel
Het Bazaargeld voor het goede doel, MAK BLOKWEER, wordt na de vakantie door de
leerlingenraad overhandigd aan een medewerker van MAK BLOKWEER

LEKKER NAAR BUITEN

Klas 2 heeft een boswandeling gemaakt. Gewoon in de bosjes achter de school. Ze hebben
prachtige paddenstoelen ontdekt en lekker van het zonnetje genoten.

Bezoekadres: Nachtegaal 146, Hoorn | Postadres: Postbus 3019, 1620 GA Hoorn
Tel: 0229-231011 | E-Mail: info@parcival-hoorn.nl | Website: www.parcival-hoorn.nl



mailto:info@parcival-hoorn.nl
http://www.parcival-hoorn.nl/

JAARFEEST OUDERBAND

Lijkt het je leuk om met andere muzikale ouders de muziek voor de jaarfeesten te
verzorgen? Kan je zingen of speel je bijvoorbeeld gitaar, fluit, saxofoon, viool of een ander
prachtig instrument dan is deze oproep voor jou!

De jaarfeesten zijn de hoogtepunten van het schooljaar en ieder feest heeft zijn eigen unieke
verhaal en charme. Zou het niet mooi zijn als onder begeleiding van jouw muzikale klanken,
je jouw kind ziet dansen, zingen of genieten samen met de andere kinderen?

Via de Whatsapp wordt een groep aangemaakt waarbij voor elk jaarfeest een aantal weken
van te voren de liedjes worden gedeeld. Je kan dan aangeven of je mee wilt spelen of niet.
Onder leiding van ouder en muziekdocent Melvin is er dan een korte repetitie op school om
alles nog een keer goed door te nemen. Zo ervaar je hoe het samen klinkt, waar je eventueel
nog wat moet aanpassen en is er ruimte voor vragen.

Lijkt het je leuk, of weet je het nog niet zeker maar wil je het even aankijken, stuur dan een
bericht naar de school info@parcival-hoorn.nl dan brengen we jou in contact met Melvin.
Geef aan wat je ervaring is, wat je bespeelt, of je noten of tablatuur kan lezen of juist alles
op gehoor leert en het liefst nog een kleine (audio) opname van jezelf met je instrument.

Het is geheel vrijblijvend, dus je schrijft je in voor het feest dat jij leuk vindt en dat in je
agenda past. Ook als het nog wat lastig is, dan kan je alvast de liedjes rustig oefenen zodat je
het volgende jaar er wel bij kan zijn!

Je kunt ook informatie opvragen bij Melvin (tel: 06-13457847)
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AANBEVOLEN

Uitnodiging Wereldcafé ithaka

Hoe ziet Ithaka er in de toekomst uit? Samen in ontwikkeling voor
een betere wereld

Beste ouder(s) en leerling,

Hoe zorgen we ervoor dat onze scholen ook de komende jaren een inspirerende plek blijven
om te leren, te groeien en samen te leven? Daarover gaan we graag met jullie in gesprek.

Op woensdag 28 oktober organiseren we een Wereldcafé en nodigen we jullie van harte uit
om mee te denken over de toekomst van Ithaka. De opbrengsten van deze bijeenkomst nemen
we mee in het nieuwe koersplan, dat richting geeft aan de komende vier jaar.

Wat is een Wereldcafé?

Een Wereldcafé is een laagdrempelige en inspirerende manier om met elkaar in gesprek te
gaan. In een ontspannen sfeer wisselen deelnemers aan verschillende tafels van gedachten
over vragen die steeds een stap verder gaan.

We starten met kennismaken en het delen van ervaringen. Daarna onderzoeken we samen wat
we belangrijk vinden voor onze scholen, welke kansen we zien voor de toekomst en wat
leerlingen nodig hebben om zich optimaal te kunnen ontwikkelen. Door telkens in wisselende
samenstellingen met elkaar in gesprek te gaan, verzamelen we de inzichten, ideeén en
ervaringen van ouders en leerlingen. Zo benutten we de collectieve wijsheid van de groep.

Ouder & kind samen

Juist de combinatie van ouder en kind maakt deze bijeenkomst bijzonder. Ouders kijken vaak
vanuit een breder perspectief naar onderwijs en ontwikkeling, terwijl leerlingen als geen ander
kunnen vertellen hoe zij hun school ervaren en wat voor hen belangrijk is.

Daarom nodigen we ouders uit samen met hun kind deel te nemen. We vinden het waardevol
om beide stemmen te horen en met elkaar te verbinden. Op die manier ontstaat eenrijk en
compleet beeld van wat we willen behouden, versterken en ontwikkelen binnen Ithaka.

Denk mee, praat mee, laat je stem horen
Wij horen graag jullie ideeén en ervaringen. Samen bouwen we aan de koers van ithaka.

Datum: 28 oktober

Inloop: vanaf 09.30 uur

Start: 10.00 uur

Einde: 11.30 uur

Locatie: Vrijeschool Kairos, Wognumerplantsoen 2, Amsterdam

NB. Reis- en parkeerkosten worden vergoed. %

We hopen jullie op 28 oktober te verwelkomen!
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Keyramoeek

Dinsdag 10 en 24 november
19.30 tot 22.00

De eerste avond gaan we boetseren. Je
maakt wat je zelf wil en ik kan je hierbij
helpen. Het is zo fijn om met je handen in
de klei samen te boetseren, ieder aan zijn
eigen project. Neem een idee mee, denk
S oaan een schaaltje, schoteltje of beeldje.
== Je kan enkele kleine dingen maken. De
tweede avond gaan glazuren.

Voor 2 avonden samen betaal je 30,-
inclusief thee en iets lekkers. Aanmelden:
een envelop met je naam en geld
inleveren bij onze administratie, vdor 8
november (let op vol=vol).
Je plek wordt na aanmelding voor jou

. gereserveerd. Bij afmelding is
terugbetaling van het deelnamebedrag
helaas niet mogelijk.

Juf Suzan klas 2 sblomsma@parcival-hoorn.nl
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Muziek op maandag N

Vanaf maandag 19 oktober 4 \A ‘;_" 1% Y
starten we weer met de i / .f | A0 W
naschoolse muzieklessen in de ¥ ‘5. 3

theaterzaal van de Parcival!

In dit 2e blok gaan we aan de

slag met de melodica,

gehoorspelletjes, theorie en ritme. Er wordt natuurlijk rekening gehouden met de
muziekervaring van het kind. De lessen worden op een speelse manier gegeven want plezier
in muziek staat bij deze lessen voorop!

Je kan je inschrijven per blok. Deze loopt van vakantie tot vakantie. De laatste 20 minuten
van de laatste les kunnen familie en vrienden komen kijken en luisteren.

Alles op een rijtje:

Voor wie kinderen van klas 1 t/m 6

Wanneer maandag 19 oktober t/m maandag 14 december (9 lessen van
45 minuten)

Kosten €75 per kind excl. & Melodica van €10.

Inschrijven of vragen? stuur whatsapp bericht naar Melvin: 06-13457847

*Thuis oefenen met de melodica is niet verplicht, maar maakt het wel makkelijker en zorgt
ervoor dat ze met meer zelfvertrouwen de les in gaan.

Een nieuwe podcast over antroposofie —

Voor iedereen die er nieuwsgierig naar is
Misschien heb je je kind hier op school gedaan, omdat de kleuterklas er gezellig uitzag, of
kende je iemand die tevreden was over deze school en dacht je: daar moeten wij ook zijn.
Het kan ook zijn dat je de antroposofie een mooi gedachtengoed vindt en dat je graag wilt
dat je kind volgens dat mensbeeld gezien wordt.

Wil je meer weten van de antroposofie, omdat je er nog helemaal niets van weet, of je juist
verder wilt verdiepen? Dan is deze podcast een mooie manier.

Professionals die dagelijks werken met de inzichten van de antroposofie, worden
geinterviewd door Jolien Wilmar. Zo wordt het gedachtengoed via persoonlijke verhalen
uitgelegd. Waar gaat de Vrijeschool/Waldorf pedagogie eigenlijk over? Wat is
Biodynamische landbouw? Hoe kijkt de antroposofie naar ziekte en gezondheid? Is het een
religie, filosofie op een wetenschap?

Op al die vragen krijg je antwoord in de podcast Antroposofie, visie op mens en wereld.
Te vinden op Spotify via deze link:
https://open.spotify.com/episode/3smzFgEA8XpooeiaXAY6NN?si=f178c96e2d274aef
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Hporn
8
S OerTiBen irg

1.Hoorn in de Westfriese Vrije School Parcival

Graag stel ik mijzelf even aan u voor.
Min naam iz Linda Stettenpool en ik ben jeugd- =n gezinswerker bij 1.Haormn.

Hesfi u wragen of zorgen over uw kind, de opvoeding of de thuissituati=? Dan hoseft u daar niet allssn
mes rand te lopen.

Als Jeugd- & Gezinswerker wanuit 1.Hoomn ben ik werbonden aan de WesHosse Wrile Schoel Parcival.
Mipn aanwezigheid op school is b=doeld als lsagdrempslige en preventieve onderstzuning. Dat bets=kent
dst oud=rs, kinderen en school 3! in een vroeg stadium met mij in gesprek kunnsn als er wagen of
zargen zijn. Een gesprek met my betekent nist auiomatisch een sanmelding bij 1.Hoom.

Samen kijken we naar wiat er spesh, welke mopelijkhedsn =r zijn en wat helpend kan zijn. Soms zin e=n
paar gesprekken met v of vw kind, adwies of prakiische fips voldoende. Wanneer blijkt dat er meer
onderstzuning nodig is, kan ik samen met u bekijken welke hulp passsnd is en u sventusel bepeleiden
nzar 2en aanmelding bij 1.Hoom of andere passende ond=srsteuning. Woont u buiten d= gemesnts
Haorn? Qok dan denk ik graag met u mes en kan ik ondersteunsn bij ket vinden van passende hulp

binnen uw =igen gemeeania.

E=n sfsprask maksn kan via de intern begeleidsr. Mset uw toestemming kan school ww contacigegevens
san miy doorgeven, waarms ik contact met u opneem.

Wist u dat...
+ 1.Hoom onderdsel is wan de gemesntz Hoorn?
=+ U by 1. Hoomn terecht kunt voor wragen over opvoeding, financign, wonen, zorg en welzijn?
=+ Erwerschillende spreekuren zijn, bijvoorbeeld ower wet- n regelgsving of scheiding?
+ 1.Hoom ondersteuning kan biedsn wannser v het overzicht over uw financién bent kwijigeraakt?

Maar informatie:
+  www. 1punthoomn.nl
= (Gemesnte Hoom - Langskomsn bij 1.Hoom
=+ [Gemesnte Hoom - Aanmeldsn &4 1.Hoom
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